KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur saya ucapkan kepada kehadirat Tuhan YME atas berkat dan

karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan proposal skripsi ini dengan tujuan

sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar sarjana gizi yang berjudul

“Hubungan asupan asam lemak tak jenuh, sumber makanan antioksidan, dan

Indeks Massa Tubuh (IMT) dengan kadar kolesterol pada pasien penyakit jantung

koroner.”. Dalam penyusunan proposal ini penulis banyak mengalami kesulitan dan

hambatan akan tetapi bimbingan, arahan dan bantuan dari berbagai pihak yang

membuat penulis dapat menyelesaikan proposal ini dengan tepat waktu. Oleh

karena itu, penulis ingin mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya atas yang

telah diberikan kepada :

1.

Teristimewa kepada saudara kembar dan kakak saya yang selalu membantu,
menyayangi, mendoakan, memberikan semangat, dan membantu secara
materil selama proses penyusunan proposal.

Ibu Prof. Dr. Apt. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed selaku Dekan
Fakultas llmu-llmu Kesehatan Universitas Esa Unggul.

Bapak Dr Mury Kuswari, S.Pd., M.Si selaku Ketua Program Studi lImu Gizi
Fakultas llmu-llmu Kesehatan Universitas Esa Unggul.

Ibu Harna, S.Gz., M.Si selaku dosen pembimbing 1 saya yang telah
memberikan bimbingan, dukungan, waktu, tenaga, dan saran dalam
penyusunan proposal.

Ibu Nadiyah , S.Gz., M.Si, CSRS sebagai dosen pembimbing 2 saya yang
telah memberikan bimbingan, dukungan, waktu, tenaga, dan saran dalam
penyusunan proposal.

Bu Nora Setyafitri, SKM., SGz., RD sebagai pembimbing Rumah Sakit saya
yang membantu mendampingi saya selama melakukan penelitian dan
pengambilan data di RSJPDHK.

Kakak-kakak dari Ikatan Lembaga Mahasiswa Gizi Indonesia (ILMAGI)

teristimewa kepada Kak Amirah Salwa, Kak Reihan Arianda, dan Kak



Jovanka Adina yang telah memberikan dukungan dan saran dalam
penyusunan proposal.

8. Teman seperjuangan skripsi, saya ucapkan terima kasih banyak kepada
Sofhie Myra yang selalu memberikan arahan dan semangat serta menemani
saya dalam menulis proposal skripsi ini.

9. Seluruh responden yang telah memberikan waktu dan informasi untuk
membantu penyelesaian proposal skripsi ini.

10. Teman-teman seperjuangan angkatan 2019 jurusan Gizi Universitas Esa
Unggul yang turut terlibat membantu dan menyemangati disetiap saat.

11. Teristimewa kepada Kak Dheny Setiawan, salah satu orang yang sangat
memiliki peran penting dalam hidup penulis, selalu ada ketika penulis
sedang hilang arah, mendengar setiap keluh kesah dari penulis hingga
membantu penulis berjuang disemester akhirnya. Terima kasih sudah selalu
ada.

Saya menyadari bahwa proposal ini masih banyak kekurangan dan jauh dari
sempurna, oleh karena itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang
membangun untuk proposal ini.
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